
Chers frères et sœurs, 

Avant d’entendre chanter le récit de la Passion, cette courte prédication pour 
éveiller notre désir de suivre Jésus. 

Le signe du Vendredi Saint est celui de la Croix : Il y a le Chemin de Croix auquel 
nous avons pu participer, il y a le chant de la Passion dans lequel la Croix est 
omni-présente, il y a le rite de l’adoration de la Croix que nous ferons après. Plus 
largement, il y a aussi les Croix qui ornent nos maisons, nos églises, les chemins, 
les sommets des montagnes. Il y a les Croix que nous portons autour du cou, il y le 
signe de la Croix par lequel nous commençons notre prière, pour recevoir une 
bénédiction.  

La Croix porte aussi les aspects douloureux de certains évènements…. « porte ta 
Croix, accepte ta Croix, embrasse la Croix ! ». Bien plus, elle est devenue le signe 
des chrétiens ! Mais pour nous qu’est-ce que la Croix, que signifie-t-elle ?  

Avec vous, je voudrais vivre cet office de la Passion afin de redonner vie aux Croix 
que nous voyons, que nous portons. Pour nous y aider, apprenons du Christ deux 
choses : comment s’abandonner et comment  vivre le combat spirituel.  

• Jésus s’abandonne à la volonté de son Père, de notre Père. Il renonce 
à sa volonté propre : « Mon Père, si cette coupe ne peut passer sans que je la 
boive, que ta volonté soit faite ! » « Car je suis descendu du ciel pour faire non pas 
ma volonté, mais la volonté de Celui qui m’a envoyé. » Pendant le récit de la 
Passion et lorsque nous irons embrasser la Croix, mettons-nous dans cette 
disposition d’abandon. Nommons dans notre cœur toutes les décisions, 
personnelles, familiales, professionnelles que nous devons prendre et offrons-les 
à Jésus. Acceptons que cela soit difficile, que cela coûte, que cela nous mette en 
difficulté si c'est pour un plus grand bien, celui que Dieu nous montre : le don de 
sa vie dans la charité la plus gratuite ! 

 

• Ces décisions que notre cœur nous invite à prendre vont rencontrer 
des obstacles : découragement, distraction, solitude, contradiction, oppositions, 
incertitude, peur du jugement, peur de ne pas y arriver ! Obstacles que le Christ a 
connus, c’est ce que l’on appelle le combat spirituel : combat qu’engagent les 
forces du mal, le démon, pour empêcher le bien d’être réalisé, pour empêcher de 
grandir dans  la charité, dans la foi, dans la sainteté. Jésus a gagné ce combat 
spirituel. Nous aussi, nous pouvons, grâce à Jésus, remporter les combats 
spirituels que nous menons. Embrassons la Croix qui est à la fois la source de la 
victoire ultime et le symbole de nos combats. Demandons la force de résister, de 
persévérer dans nos combats. Soyons convaincus que ces combats, s'ils sont pour 
le bien, porteront du fruit.    Amen 


